
Μελετήστε το λεξιλόγιο στη σελίδα 2 και στη συνέχεια προχωρήστε
στις ασκήσεις. Μπορείτε να γράψετε τις απαντήσεις σας στο τετράδιό
σας ή σε ένα αρχείο Word και να τις στείλετε στο e-class.

Και μην ξεχνάτε! Μπορείτε να 
βλέπετε όλες τις επαναληπτικές 

ενότητες των Αγγλικών στη σελίδα:
https://eclass.sch.gr/courses/952

0340114/
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https://eclass.sch.gr/courses/9520340114/


υγιεινός-ή-ό ≠ 

δημητριακά

λαχανικό

γαλακτοκομικά

σιτηρά

πρωτεΐνη

ψωμί

τυρί

ζυμαρικά

τηγανητές πατάτες

πατατάκια

καραμέλες, γλυκά

αμύγδαλο

Πόσο συχνά…;

μία φορά

δύο φορές

όχι πολύ

καθόλου
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Βάλτε τις λέξεις στη σωστή ομάδα τροφίμων

Αντιστοιχίστε την εικόνα με τη λέξη
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Γράψτε (Η) για υγιεινό και (U) για ανθυγιεινό

Απαντήστε στις ερωτήσεις
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